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Velkomst og praesentationsrunde

Brian bad velkommen og oplyste, at bade Hovedserviceradet og LIv har godkendt
ham som ny LIv-repraesentant for Region @st indtil september 2030.

Deltagere: Brian H, Bo A, Marianne H, Joan C og Jane P

Valg af ordstyrer og referent.

BoAoglaneP

Bemeaerkninger til referat - Dateret 15. juli 2026

Der har ikke veeret nogen bemaerkninger.

Formands info.

Vi drgftede det urimelige i, at Hovedserviceradet skal godkende en regionsvalgt
repraesentant til et udvalg under Hovedserviceradet.

Brian gnsker at fa indblik i, hvordan de forskellige offentlige informationsopgaver
er forlgbet.

Udvalget ansker ogsa at invitere flere til info-udvalgsmgderne og at lave en liste
over, hvem der kan lgfte diverse informationsopgaver — ogsa fra andre regioner.

Opsamling pa aktivitetsplan

Rapport om informationsaktiviteterne pa Bornholm er modtaget fra Jesper den 5.
september 2026. Laes rapporten HER.

Gennemfgrte informationsaktiviteter siden sidste mgde den 15. juli 2026.

21. 0g 22. august 2026. Folkemgdet pa Mgn. Bo A og Jgrgen B deltog som AA’ére.

Derudover var ACA ogsa tilstede, og de delte informationsstand med AA. Iseer om
fredagen var der stor interesse fra unge mennesker, nok til dels fordi de havde faet
en opgave af deres skoler.

29. august 2026. Sundhedsdag i Odsherred. Jan B deltog.

4. september 2026. Ringstednatten. Joan C deltog, og pa trods af blaesende vejr
gik det fint.

5. september 2026. Sundhedsdag i Roskilde. Jan B og John E deltog. Der var man-
ge, der kiggede forbi.

10. september 2026. Abne dare i Haslev. Marianne H, Bo A og Brian H deltog. Der

var to, der var interesseret i at hgre om AA. Samtidig var der flere, der var glade for,

atvi deltog og pa den made gjorde AA synlige.
12. september 2026. Roskilde Sundhedsdag. Jargen B og John E deltog.

Kommende informationsaktiviteter i 2026

26. september 2026. Foreningernes dag i Harlev pa Stevns. Bo A og Marianne H

deltager.



Ad 6

Ad7

29. september 2026. Informationsudvalget er blevet inviteret til at deltage i en gra-

tis filmaften i uge 40 i Snurretoppen i Store Heddinge, hvor filmen ”Druk” vises.
Far og efter filmen vil der vaere mulighed for at snakke med aedru alkoholikere fra
AA.

Visions- og handlingsplan videre for 2026.

Pa info-udvalgsmgdet den 15. juli 2026 besluttede vi at undersgge, hvad det vil ko-
ste at fa lavet nye T-shirts, hvor telefonnummeret 7010 1224 og kontakt@ano-
nyme-alkoholikere.dk méaske skal trykkes pa sammen med et stort A pa ryggen

sammen teksten: "Hvis du ser to A’ere, er du muligvis alkoholiker”.

Vi eendrer denne beslutning, fordi det bliver for meget tekst. Vi besluttede, at der
kun skal trykkes et stort A pa ryggen sammen teksten: ”Hvis du ser to A’ere, er du
muligvis alkoholiker”. Pa forsiden skal vores logo trykkes. Farven skal veere bla og
teksten hvid, og vi forventer at trykke 10-20 stk. Vi vil desuden undersgge, hvad
det vil koste at fa trykt det pa Softshells-veste i stedet for pa T-shirts. Vi skal pa et
arbejdsmgde ansgge om gkonomiske midler og have fundet en person, der vil pa-
tage sig denne materialeopgave. Det kan f.eks. veere Jgrgen B.

Vi gnsker ogsa et nyt banner med bla baggrund og hvid tekst ligesom dem til SK.
Jane ringer til Ole for at undersgge, hvad det koster og hvor det er blevet lavet.

Udvalget ansker, at grundfarven i vores informationsstand skal veere koboltbla for
at sikre en bedre synlighed og ensartethed.

Udvalget gnsker at inddrage familiegrupperne Al-Anon og ACA noget mere i den
offentlige information om AA. Brian kontakter Al-Anon i Kage om de er interesse-
ret. ACA deltager allerede ved flere af de offentlige informationsopgaver.

Brainstorm om hvem vi potentielt kan na ud til med information om AA og alkoho-
lisme. Her er en forelgbig liste:

e Alkohol og Samfund

e Sygehuse

e Uddannelsesinstitutioner

e De aldste klasser i folkeskolen inkl. efterskoler
e Kommunale radgivningscentre

e Psykiatrien

e Krisecentre

e Praktiserende laeger f.eks. via PLO

Bo kontakter Johnny i Region Storkabenhavn for at fa hans liste om potentielle ste-
der, vi kan na ud til.

Vivil gerne lave et abent informationsudvalgsmgde for at na ud til flere AA’ere, der
gerne vil veere med til at lave offentlig information, og som maske har nye ideer.

Der skal sendes Nyhedsbreve ud om dette flere gange. Det star Jane for.

Evt. — herunder dato for naeste mgde i informationsudvalget
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Torsdag den 3. december 2026, som bliver et dbent informationsudvalgsmade. Bo
undersgger lokalemulighed i Ringsted. Nar lokalet er pa plads, giver Bo besked til
Jane, som offentligger madet i kalenderen pa Region @st’ hjemmeside, og som
ogséa udsender nyhedsbrev.

—. Rapport om informationsaktiviteterne pa Bornholm

Informationsudvalget pa Bornholm oplever stor lokal opbakning og arbejder opsagende pa tveers
af mange sektorer for at udbrede kendskabet til AA:

e Synlighed i det offentlige rum: Vi har sikret bred synlighed ved at fa placeret flyers pa
samtlige af gens biblioteker samt i det lokale indendgrs legeland for at na bade borgere,
pargrende og bgrnefamilier.

e Uddannelsesinstitutioner: Vi har et staerkt samarbejde med Campus Bornholm. Her af-
holder vi oplaeg for SOSU- og PAU-elever, og i uge 38 (14.-20. september 2026) holder vi
opleeg for de videregaende uddannelser (sygeplejerske-, paedagog- og erhvervsakademi-
uddannelserne).

e Sundhedssektoren og misbrugsbehandling: Vi raekker ud til gens laeegehuse med tilbud
om opleeg og pjecemateriale. Derudover bygger vividere pa samarbejdet med den kommu-
nale misbrugsbehandling, som efter et tidligere opleeg nu henviser direkte til AA pa deres
hjemmeside.

o Erfaringer og netvaerk fra Folkemgdet: Vores kontaktarbejde under Folkemgdet 2026 har
skabt veerdifulde relationer. Vi er blevet kontaktet af Alkohol & Samfund angadende mulige
personlige beretninger (f.eks. i forbindelse med DR's uge 40-indsats), og vi blev inviteret til
reception hos TUBANU (som vi dog matte melde afbud til pga. afholdelse i Odense).

o Folkemgdet 2027: Vi afdeekker nu mulighederne for, at AA kan deltage pa Folkemgdet i
Allinge i 2027 som et LIV-arrangement, hvor vi arbejder pa at komme med under kommu-
nens eventsted. Her treekker vi pa vores gode relation tiLkommunen, somvi bl.a. deler Med-
borgerhuset i Allinge med til vores abne AA-mgder.

o Skarpere formidling: Vores oplaeg fokuserer staerkt pa kronologiske personlige fortaellin-
ger, en tydelig gennemgang af de 12 trin og konkrete redskaber til, hvordan fagpersoner kan
henvise til os.

Samlet set arbejder vi for at ggre AA til en synlig, ukompliceret og tryg mulighed for bade borgere,
paragrende og fagpersoner over hele Bornholm.
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