
 

Referat af arbejdsmøde den 23. marts 2026, Kl. 19.00 – 21.00 

Dagsorden: 

Ad 1) Velkommen v/formanden. Jonn C bød velkommen og læste formålserklæringen op. 

Ad 2) Spisning. Tak for dejligt smør-selvmad 

Ad 3) Valg af referent. Jane P 

Ad 4) Præsentationsrunde 

Afbud fra Jørgen N, Roskilde, SK-delegeret – Joan C, Ringsted, HSR-repræsentant 

Deltagere: Erik H, Køge, HSR-repræsentant – Anna L, Sorø, SK-delegeret og TEU-
repræsentant – Marianne H, St. Heddinge, Erfaringsgruppen – Jonn C, Haslev, 
Formand – Jørgen B, Roskilde, fungerende kasserer – Jane P, St. Heddinge, sekretær – 
Lars B, Vig, SK-delegeret – Bo A, St. Heddinge, Næstformand og Dorrit, Ringsted 

Ad 5) Dagsorden til næste regionsmøde på Bornholm i ELM-huset, Julegade 14, 3790 Hasle 
den 10. maj 2026 blev udarbejdet hvor bl.a. følgende punkter kom på dagsordenen: 

 Valg af ny kasserer 

 Valg af ny næstformand (Bo roterer ud i maj 2026) 

 Valg af ny LIv-repræsentant 

Jane P kontakter Jesper M om at lave indlæg på næste regionsmøde om status på AA 
på Bornholm. Marianne H tager ansvar for at indkalde informationsudvalget i Region 
Øst til et møde snarest muligt for at få valgt ny formand. 

 Valg af ny HSR-repræsentant og suppleanter for HSR-repræsentanterne (Erik H roterer 
ud i november 2026) 

 Valg af SK-delegerede og SK-suppleanter (Trine J har trukket sig som 3. og 4. års SK-
delegeret) 

Ad 6) Evt.  

Erik H har sendt en ansøgning om at få en informationsbod på Roskilde Festival og 
afventer pt. svar derfra. Hvis Roskilde Festival siger ja, vil der blive brug for ca. 10 
AA’ere til at dække en vagtplan. 

Erik H samarbejder pt. med AA-produktion om at få trykt web-adressen til at tilmelde 
sig Nyhedsbrevet på Region Øst’ hjemmeside på bagsiden af AA-visitkort, så disse kan 
sendes ud til AA-grupperne i Region Øst sammen med dagsorden til regionsmøde. 

Jonn C læste afslutningsvis Ansvarlighedserklæringen op. Herefter bad vi Sindsrobøn-
nen og hjalp hinanden med oprydningen. 

 

Ansvarlighedserklæringen 

Jeg har et ansvar 

Når nogen – nogetsteds – rækker efter hjælp, 

ønsker jeg, at AA’s hånd altid skal være til stede, 

og for dette er JEG ansvarlig 


