Referat - Regionsmg@de i Region @st
3F, Bjelkerupvej 7, 4660 Store-Heddinge
Lgrdag den 17. november 2012, kl. 11.00 til 15.00

1 Vel madt ved formanden - Flemming bad velkommen, habede, vi ville fa et godt magde, og habede vi ville
bare over med ham, hvis han "faldt lidt ud” under madet, da han lige havde vaeret gennem en undersggelse
pa sygehuset, som han ville fa resultatet af pa mandag sa det fyldte lidt hos ham, oplaeste derefter
Formalserklaringen.

2 ”Veje til enhed” laeses - Blev Smukt oplast af Henrik fra Store Heddinge.

3 Praesentationsrunde Kage Bente, Linda - Jens -

Bornholm Lisa, Ulla, Ingelise Karise Karsten Nastved

Haslev Jonn, Majbritt, Bent.- Bo Claus

Herfglge Kirsten Nykabing F. Jorn

Jyderup Thorsten Ringsted Peter A, Stig

Jyllinge Mogens Roskilde Jergen B Jorgen J. Finn- |
Kalundborg  Marianne Store-Heddinge Pia, Rohit, Marianne H,
Korser Flemming, Vibeke, Jane,-Henrik og Gert

4 Valg af referent og ordstyrer - Valgt blev: Referent Gert fra Store-Heddinge, Ordstyrer Jargen J fra Roskilde

5 Valg af stemmetellere - Valgt blev Lisa, Marianne Kalundborg, og Linda,

6 Godkendelse af referat fra regionsmgde 18. august 2012 i Haslev
Godkendt, hvis Jargen B rettes til Jargen J under Roskilde ellers ingen kommentarer

7 Tema — Lidt om Store Heddinge som by og AA grupper V/Gert
Store-Heddinge har ca. 2400 indbyggere, men et stort opland sa det er en god handelsby med 5
supermarkeder. Byen fik sin Kebstadsrettigheder i 1441 Kendt som en by med mange Bra&ndevins
branderier. Pa et tidspunkt 66 stk. registreret. En by kendt for druk og hor, men da den farste AA gruppe
startede torsdag den 9 august 2001 ophegrte alt dette og straks lukkede 3 kebmand, rigtig sober blev byen
efter mandag den 4 august 2008. da den naeste AA gruppe startede
Det sidste tiltag i byen er opstart af det sociale vaerested "Cafe Stevnen”,som er kommet godt i gang..

8 Dagens Tema: Sponsor for fgrste gang. Tor jeg?? Hvad gor jeg?? V/ Bo fra Naestved
Jeg er en dranker, der har fundet AA programmet, og det vil jeg gerne give videre. Jeg spgrger altid
sponsisten, om han vil ggre som programmet foreskriver efter Store Bog? Hvis Ja forsatter vi.

Nar jeg har varet de 12 trin igennem med en sponsist, glaeder jeg mig til den naste, som kommer og
sperger mig om hjalp til trinene, for sa bliver jeg selv holdt i programmet

Det var et fantastisk indlaeg Bo holdt, det fortjener at blive hert af mange flere end os 30, der var til
Regionsmade. Jeg kan kun opfordre grupperne til at fa Bo ud og fortxlle om sit liv. med AA programmet.
Spise og rygepause - Tak for dejligt Mad til Marianne, Vibeke, Pia og Jane

10 | Rapport fra og nyt fra grupperne (gruppereprasentant)

Linda Kege onsdag: Spiser sammen fra kl.18.00 Maden koster 25 kr.Speakere til hvert mgde ca.20 min.ca.15
deltagere. Service poster for 6 maneder ad gangen
Marianne Kalundborg: Spender bredt i ®&druelighed. Har stor tilgang -15 til 25 hver gang Har alle service
poster besat.
Vibeke mandag Store Heddinge: Arbejder efter 12+12 Trin og Traditioner fglger maneden. 8 til14
Vibeke torsdag Store-Heddinge: Store bog gruppe 8-12 personer, praver at forme folk til service.
Har stor tilgang af nykommere i gjeblikket, men vi siger mere hjerterum end husrum
Kirsten Herfolge: Emner og Trin, 12 -15 deltagere. en gruppe med stor rummelighed..
Peter A mandag Ringsted: god, lille gruppe omkring 8 deltagere. men der er svindende tilgang, og det
gaxlder alle grupper i Ringsted, hvor jeg ogsa kommer.
Ingelise Allinge: Stort fremmeade udefra af turister 12-14 deltagere. Fast i gruppen 5 til 8
Ulla torsdag Renne: svinger meget, nogen gange 4 til 10 deltagere. Store Bog gruppe
Lisa Hasle: En gruppe med mange nykommere og mange tilbagefald. Fortalte om en ung pige, der vendte
tilbage efter et tilbagefald - en rerende historie. Gruppen praver at blive god til at tage mod nykommere.
Gruppen er pa 15 - 18 personer
Mogens Jyllinge: De mange udefra begynder at falde fra, men stadig 10 til 20 personer. pr. gang
Majbritt mandag Neestved: op til 15 med 8 faste - gor hvad vi kan for at holde pa de nye, men svart da de
ofte kommer fra behandlingshjem. Vil ophange flyers hvor det er muligt,
Jonn Haslev: Torsdag fast kaffemand med 15 deltagere
Sendag prever at fa nykommere til kaffetjansen en god made at sluse dem ind i gruppen pa og
fa dem til at fgle og tage ansvar. Faldende deltagere antal 10 - 12
Bent fredag Neestved: En velfungerende gruppe, som ogsa gerne vil deltage i og har udadvendte aktiviteter
12 faste deltagere
Bo onsdag Neestved: Store Bog gruppe Alle mgder er abne mgder. Gruppen er nystartet og derved forst ved
at finde sit fundament. Har Informationsmeder for nykommere sidelgbende med AA mgderne.
Jorgen B tirsdag Jacob kirken Roskilde stabil gruppe 10-12 deltagere
Finn Onsdag Roskilde Stabil gruppe med 25 deltagere
Finn Mandag Roskilde Der bliver lagt for lidt i hatten Lidt faldende deltagerantal ca. 12 personer
11 | Rapport fra / spgrgsmal til Regionsradet

*

Formanden ved Flemming J - Tak for en dejlig Tema dag.

Hovedserviceradet ved Jorgen B

* | AA Danmarks gkonomi har nu rettet sig og er, hvor den skal vaere i henhold til budgettet.
Servicekontoret er ogsa en arbejdsplads for mange, derfor har der vare holdt et mgde, hvor det blev
dreftet hvordan man holder en god tone og godt arbejdsklima, sa det bliver et rart sted at vaere for alle.
Grundet pladsmangel er Servicekontoret under ombygning, sa der bliver plads til alle.
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Den Nye oversattelse af 12 + 12 er nu pa vej i trykken og kommer til at koste 100 kr.
Den nye oversaettelse af 12 + 12 er nu ogsa oversat til Granlandsk.
Den gamle udgave af 12+12 salges til 60 kr. sa lzenge lager haves.

Kassereren ved Jorn L

* | Der erikassen kr. 3.215 og i Banken kr. 6.275 - dog inden madet

| perioden 11-5 til 16-11 er indtaegter fra hattepenge 33.991 kr.

Udgifter Mader kr.1.218

Kersel og transport kr. 14.975 (Regionsmgade i Allinge pa Bornholm)

Sendt til AA Danmark kr. 20.000

Dette var sa mit sidste regnskab. Jeg takker Regionen for dennes tillid og glaeder mig til min nye post i
Hovedserviceradet.

Region @st takker ogsa Jarn for et stort stykke arbejde og den ydmyghed, du har udvist jobbet.

Sekretaren ved Gert K-M.
= | Forslag her fra Region @st er nu formuleret og indsendt til Servicekonferencen 2013
De, der gnsker at sta pa Fortrolighedslisten, og som ikke star der, kan nu skrive sig pa listen.

Informationsudvalg ved Ruth S - Afbud fra Ruth.

Telefonvagtudvalg ved Peter A.

* | De nye mobiltelefoner til hjemmevagter ser ud til at fungere tilfredsstillende.

Der mangler 4 stk. Hiemmevagter alle kontor vagter er besat.

Vi mangler kontaktpersoner, sarlig kvindelige i land og yderomrader prav at sperge i grupperne.
Diskussion om hvor AAs graenser gar som telefonvagt/kontaktperson. Kan der indtales pa telefonsvarer??
m.m.

Strukturudvalg ved Jorgen J.

* | Vi har i strukturudvalget valgt ny formand nemlig Marianne H.

Stor tak til Jargen J. for et stort arbejde gennem de sidste 4 ar som Formand og velkommen til Marianne
H. med hab om et godt samarbejde

Vi har nu gennemgaet Strukturplanen. Se under punkt 13

IT-udvalg og hjemmeside ved Mogens
* | Mogens er nyvalgt Formand. Velkommen til Mogens. Se ogsa under punkt 13

Boxudvalg ved Marianne S
Sa gerne flere personlige indlaeg til BOX334 bladet. Udvalget vil arbejde for dette.
Efterlyser ideer og inspiration fra grupperne til et levende blad

* | Erfaringsgruppe ved Henrik - Afbud fra Henrik.

12 Valg af 1 stk. Kasserer for Region @st
Valgt blev Jonn fra Haslev. Regionen @nsker tillykke og haber pa et godt samarbejde.

13 | Godkendelse af forslag til ndringer i Struktur Handbog 2013-2014 for Region @st

Da der kom mange ting frem pa Tema dagen, og da IT og Hjemmeside udvalget har haft meget kort tid til at
beskrive udvalget i strukturplanen for Region @st, valgte Regionen at vente til na@ste regionsmgde med en
godkendelse.

Referater gares hurtigt feerdige og udsendes pa fortrolighedslisten godkendes her og kan derefter l@gges pa
Regionens hjemmeside og sendes ud til gruppernes mail adresser

Den samlede Strukturplan for Region @st fremlaegges i sin helhed pa naste regionsmgde for godkendelse.

14 | Orientering fra Temadagen den 20. oktober 2012 V / Gert K. M.

Resultatet af en lang dags arbejde herunder i arbejdsgrupper er samlet i et nyhedsbrev ,som sammen med
indkaldelse til dette made er udsendt til alle grupper i vores region.

En rigtig god dag med den rigtige AA and.

15 Eventuelt.

Derefter Ping Pong om lgst og fast tvaers over bordene

Flemming takkede for et godt mgde og enskede alle god hjemtur
Regionsmgdet sluttede med sindsrobgnnen

Naeste arbejdsmegde 3. december i Klostermarkskirken, hvor 2013 Regionsmgder fastlaegges

Hattepenge kan indszattes pa konto nummer: 1551 0001 472 674 (Danske Bank)
Kontaktpersoner i regionen

Formand: Flemming J TIf: 5854 7694 eller 2060 1049  mail: f.jensen@c.dk

indtil overdragelse til Jonn er foretaget:

Kasserer: Jgrn L TIf: 2814 7808 mail: jev.larsen@dlgmail.dk
Sekretaer: Gert K TIf: 5650 3282 mail: gert.k@pc.dk

LIV repraesentant: Ruth S TIf. 2445 1413 mail: er.vores@mail.dk
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